
FYSIIKKA
Suomen Suunnistusliitto

harJOiTTeen TaVOiTe

Lähiympäristöön tutustuminen, löytämisen riemu ja jännitys. Myös nopeus, 
kestävyys ja ketteryys.

harJOiTTeen kUVaUS LyhyeSTi

Piilota herätyskello maastoon. Osallistujat yrittävät löytää kellon ennen kuin siihen 
laitettu aika tulee täyteen ja se alkaa pirisemään.

harJOiTTeen aJOiTUS

Sopii hyvin harjoituksen loppuleikiksi ja toimii myös alkuleikkinä.

Minkä TaSOiSiLLe harJOiTUS SOPii?

kaikentasoisille.

VäLineeT

Munakello tai herätyskello.

VaLMiSTeLU

Valitse sopiva leikkialue ja rajaa se tarvittaessa.

TOTeUTUS

Sovi leikin rajat. ajasta kelloon sopiva hälytysaika. Ohjaaja tai yksi leikkijöistä piilottaa 
kellon. Muut pitävät silmät suljettuina kellon piilottamisen ajan. kerro leikkijöille 
kelloon ajastettu aika eli, kuinka kauan heillä on aikaa etsiä kello. kellon löytäjä saa 
piilottaa kellon seuraavalle kierrokselle, jos leikitään useampaan kertaan. 

hUOMiOiTaVaa

Voit seurata lasten yhteistyötaitoja ja maastossa liikkumisen taitoja.
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anna PaLaUTeTTa

huomioi yhteistyötaidot tai muu toimiva taktiikka etsimisessä.

heLPOTTaMinen

Pienennä leikkialuetta. Sovi, että etsiminen tapahtuu parin kanssa tai pienryhmissä.

VaikeUTTaMinen

Valitse vaikeakulkuinen ja iso maastoalue.

TieTOiSUUS Ja käSiTTeeT

Miettikää yhdessä, millä tekniikalla kellon voisi löytää (siksakki, alueiden jakaminen, 
suunnittelematon sahaaminen tms.)

ideaT JaTkOkehiTTeLyyn

Voit laittaa kaksi tai useampia herätyskelloja piiloihin, jolloin löytämisen kokemuksia 
tulee useammille.

anna vihjeitä, esim. kuumenee tai kylmenee.

kannUSTa LiikkUMaan OMaLLa aJaLLa

kysele osallistujilta, mitä muita piilotus- tai piiloleikkejä he tietävät. kokeilkaa niitä ja 
kannusta leikkimään omalla ajalla.

harjoitus_kortit_08_fysiikka.ind16   16 19.12.2008   12:38:42


